
最後まで口から食べるためには、周囲の方のサポート
が必要になります。今回は、そのために必要な手技をマ
スターするために、一連のことを網羅したテキストを用
いて解説します。また、相互実習も行います。在宅、施
設で大切なご家族や利用者様への食事指導にお悩みの方、
ミールラウンドでは何処を観るのか不安のある方、奮っ
てご参加下さい。

今回のセミナーに参加したあと、KTSM実技セミナー
に参加されますと、KTSM食事サポーターインストラク
ターの資格が得られ、今回のような食事セミナーを開催
することもできます。

参加費：2000円 （開場使用費として）

＋テキスト代：1500円

KTスプーン 800円（購入希望者のみ）

持参物品（各自ご準備をお願いします）

水350ml程度と紙コップ
せんべいかクッキー数枚
ヨーグルトかプリン2個
小スプーン・大スプーン
ハンドタオル・ゴミ袋

申し込み方法：裏面参照

秋田食介護研究会主催

食介護セミナー

KTSM食事サポーター養成講座

日時：令和7年8月31日（日）

14：00～16：00

場所：秋田県歯科医師会館
〒010-0941 秋田市川尻町字大川反170−102



申し込み方法
本用紙をメールに添付、

または必要事項を記載してしてお申し込み下さい。

お名前 職種 所属
経験
年数

連絡先

申し込み締め切り：8月17日まで
連絡先：連絡の取れる方電話番号をお書き下さい。

（勤務先や個人携帯電話番号）
複数でお申し込みの場合は代表者の携帯番号等をお書き下さい。

申込先：jdc.kosuge@gmail.com

KTSM実技セミナーは、3月末に湯沢にて開催予定です

秋田食介護研究会 代表
小菅 一弘

ジュネスデンタルクリニック院長
（東成瀬村）
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